Dachverband Offene Kinder- und Jupendarbeit Schweiz
Association faitiére svisse pour I'animation socioculturelle enfance et jeunesse
Associazione svizzera animazione socioculturale infanzia e gioventu

AFAJ

Le projet en bref

Contexte

Les professionnel-le-s de I'animation socioculturelle (ASC) enfance et jeunesse sont des
personnes de référence importantes pour les enfants, les adolescent-e-s et les jeunes adultes.
Par son approche et ses activités, I'ASC enfance et jeunesse contribue a renforcer la santé
mentale de ses publics cibles.

Contenu et objectifs

Le programme cantonal déja existant «Und du so ?» (et pis toi ?) soutient les professionnel-
le-s de I'ASC enfance et jeunesse du canton de Zurich en leur proposant des formations
continues et des outils pour promouvoir la santé psychique. A l'avenir, cette offre éprouvée
doit également étre mise a la disposition des professionnel-le-s d'autres cantons. Pour ce faire,
I'AFAJ a lanceé le projet etpistoi en collaboration avec son membre okaj zurich. Le contenu du
projet national sera complété par I'intervention précoce (IP) et le public cible inclura dorénavant
également les enfants et les jeunes adultes (jusqu’ici adolescent-e-s). Un comité consultatif
soutient ce développement.

Résultats

A l'avenir, les formations continues complétées seront a la disposition des professionnel-le-s
de I'ASC enfance et jeunesse d'autres cantons et le site Internet (ultérieurement remodelé et
traduit) fournira des informations, méthodes et outils pratiques pour le terrain.

Durée

2/2023-12/2025

Organisations partenaires

okaj zurich — Kantonale Kinder- und Jugendférderung
Partenaires de financement

Promotion Santé Suisse | Office Fédéral de santé publique OFSP

Contact

Lea Hofmann, Responsable de projet promotion de I'enfance et de la jeunesse,
lea.hofmann@doj.ch (Suisse alémanique)

Géraldine Birgy, Collaboratrice de projet promotion de I'enfance et de la jeunesse,
geraldine.buergy@doj.ch (Suisse romande)
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